» EIGENBLUTNOSODEN

Herstellung und Wirkungsweise

Figenblut-Nosoden bewidhren sich seit iiber 100 Jahren zur Unterstiitzung und
Regulierung der Selbstheilungskriiffe: fiir jung und alt, in Schwangerschaft und
Stillzeit, vorbeugend und als begleitende Behandlung von chronischen oder akuten
Beschwerden — individuell hergestellt als Globuli oder Tropfen.

Bei akuten Infekten (z.B. Erkiltung) oder chronischen Beschwerden (z.B. Allergien,
rheumatische Beschwerden, Herz-Kreislauf- Erkrankungen oder Diabetes) sind

die Selbstheilungskrifte meist Gberfordert, ist die Kdrperabwehr nicht fit. Hinzu
kommen oft Stress, hiheres Lebensalter oder belastende Umweltbedingungen, die
das Immunsystem schwichen, Heilung erschweren und das Wohlbefinden belasten.
Hier kann die Einnahme von Eigenblutnosoden helfen — sanft und ohne Nebenwir-
kungen.

Doch gibt es positive Erfahrungen nicht nur bei kérperlichen Beschwerden. Patien-
fen und Therapeuten berichten: der Schlaf kinne sich bessern, man sei psychisch
ausgeglichener, kdrperlich und geistig leistungsfihiger und fihle sich einfach fitter.

Die meisten Frfahrungen verdanken wir der westfilischen Arztin Hedwig Imhduser.
Anndhernd 100 Fdlle, in denen sie Eigenblut-Nosoden meist bei Kindern einsetzte,
wurden von der Kinderdrztin dokumentiert. Doch seit wann Eigenblut homéopa-
thisch aufgearbeitet wird, ist nicht bekannt.

Bei der homdopathischen Herstellung der Figenblutnosoden, der sogenannten
Potenzierung, wird aus 1 bis 2 Blutstropfen (meist aus der Fingerbeere) eine

) ) ) A ) Dr. Egbert Meyer
energefische Arznei hergestellt. Man stellt sich vor, dass hierbei die stofflichen Inhaber der Engel Apotheke
Strukturen des Bluttropfens auf das Lisungsmittel Wasser iibertragen werden.
Das Blut hinterlisst im Wasser seinen individuellen energetischen , FuBabdruck”.
Durch den homéopathischen Herstellungsprozess in unserer Apotheke entsteht so
eine einmalige, individuell angefertigte und somit sehr wertvolle Arznei. So kann
das eigene Blut zur Stdrkung des Organismus und Linderung von Beschwerden
genutzt werden.
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Sie wiinschen die Zusendung eines Versandsets,
haben Fragen oder Anregungen?
Rufen Sie uns einfach an Telefon 0761 345 65

ALLES UBER EIGENBLUT-
NOSODEN

Wie wirken homéopathische Arzneimittel
Homdopathische Arzneimittel versuchen unserem
Korper beim Heilwerden zu helfen. Sie unterdrii-
cken nicht einzelne Symptome, sondern geben
dem Kérper einen Reiz. Gelangt dieser Reiz an
die richtige Stelle, so wird unser Kérper gestiirkt,
Symptome kdnnen sich bessern und Krankheiten
kdonnen effektiv und nachhaltig iberwunden
werden. In Belastungssituationen kdnnen homio-
pathische Mittel den Menschen ausgleichen und
stabilisieren.

Fiir wen sind Eigenblutnosoden geeignet?
Eigenblutnosoden sind fir jung oder alt und in
allen Lebenssituationen empfehlenswert, auch in
Schwangerschaft und Stillzeit.

Wichtig: Eigenblutnosoden sind ausschlielich
fiir die Person bestimmt, von der das Blut zur
Herstellung der Nosoden stammt.

Tipps fir die Anwendung

Eine vollstindige Auflistung méglicher Anwendun-
gen gibt es nicht. Diese ist nicht mdglich und auch
nicht sinnvoll. Prinzipiell ist die unterstitzende
Behandlung aller Beschwerden, bei denen regulie-
rend auf den Organismus eingewirkt werden soll,
ein magliches Einsatzgebiet fiir Eigenblutnosoden.
Dies umfasst u.a. die Kérperabwehr bzw. das
Immunsystem (aufbauend bei Infekten, absenkend
bei iberschieBenden Reaktionen wie Allergien),
das Hormonsystem (Regelbeschwerden, Menopau-
se, Klimakterium), Regulierung der Milchproduk-
tion, Abstillen oder auch Beschwerden wie Migriine
oder Neurodermitis.
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Die Anwendungsempfehlungen fiir Eigenblutnoso-
den sind somit sehr weit zu fassen, z.B. Infekte,
Erkiltungen, Stillprobleme, allergische Beschwer-
den, Hautbeschwerden, Stress und Belastungssi-
tuationen. Unterstitzend helfen sie bei fast allen
chronischen Erkrankungen (z.B. rheumatische
Beschwerden, Herz-Kreislauf-Erkrankungen oder
Diabetes). Generell handelt es sich beim Einsatz
von Eigenblutnosoden um eine begleitende Maf-
nahme, die andere Therapien unterstiitzt. Andere
therapeutische MaBnahmen sollten daher nicht
eigenmichtig abgesetzt werden.

Welche Potenz fiir welche Beschwerden?
Eigenblutnosoden werden meist kurweise
eingenommen. Es wird mit der Einnahme der
niedrigsten Potenz begonnnen und dann nach einer
bestimmten Zeit auf die niichst hthere Potenz
gewechselt. Daher empfiehlt sich die Herstellung
eines Eigenblut-Sets (unsere Empfehlung das
Standard-Set 1).

C- oder D-Potenz?

(- und D-Potenzen unterscheiden sich in der
Herstellungsart. Einen wesentlichen Einfluss auf
die Wirksamkeit hat dies erfahrungsgemif nicht.
So ist z.B. die Wirkung von Eigenblutnosoden (5
mit D5 vergleichbar. Alle weiteren Empfehlungen
gelten also fir C- und D-Potenzen gleichermafien.
In Frankreich, Schweiz und England werden fast
ausnahmslos C-Potenzen hergestellt, in Deutsch-




Unsere Empfehlung fiir Sie!

Unser Laborteam empfiehlt Ihnen das Standard-Set 1

mit 4 Potenzen (C5, C7, C9, C12) d 10ml - Lisung. \\
! et .

land und vor allem in Osterreich sind D-Potenzen
iiblich. Diese geografischen Unterschiede sind
historisch gewachsen und spielen therapeutisch
kaum eine Rolle. Traditionell werden Eigenblut-
Nosoden als C- Potenzen hergestellt.

Arzneimittel und Eigenblutnosoden
Unzihlige Faktoren bestimmen die stoffliche
Iusammensetzung unseres Blutes. Es ist davon
auszugehen, dass Arzneimittel in diesem giganti-
schen Vielkomponentengemisch keine bestimmen-
de Rolle spielen und den ,Charakter” der spiteren
homdopathischen Arznei nicht wesentlich pragen.
Eigenblutnosoden kénnen auch wihrend einer
Arzneitherapie angewendet werden.

Erkrankungen und Eigenblutnosoden

Ahnlich wie Arzneimittel haben bestehende Erkran-
kungen nach unserer Erfahrung keinen negativen
Einfluss auf Eigenblutnosoden. Ganz im Gegenteil:
Eigenblutnosoden kidnnen Beschwerden lindern
und den Therapieerfolg unterstitzen. Warum? Hier
gilt der homdopathische Grundsatz, dass durch die
homaopathische Aufarbeitung und Potenzierung
negative oder belastende Faktoren in positive
energetische Impulse umgebaut werden.

Wie soll ich homéopathische Mittel lagern?
- Schiitzen Sie ihre homdopathischen Arzneimittel
vor elekirischen Feldern (Fernseher, Computer,
Mobil- oder Schnurlostelefon), vor direkter Son-
neneinstrahlung und starker Erwiéirmung (Auto).

- Lagern Sie homdopathische Azneimittel in einem
Schrank oder einer Schublade (keinesfalls im

Kihlschrank).

Wie lange sind homdopathische Arzneimittel
haltbar?

Da es sich bei Nosoden um Arzneimittel handelt,
miissen diese mit einem Verfalldatum ausgewiesen
werden. Das lingste vom Gesetzgeber zuliissige
Verfalldatum betrigt 5 Jahre ab Herstellung.

WIE BESTELLE ICH?

So einfach geht’s:

I.ANFORDERUNG VERSANDSET
Wiinschen Sie die Herstellung von homdopathischen
Zubereitungen aus Eigenblut oder anderen Kérper-
flissigkeiten bzw. Korpergeweben, so fordern Sie
rechtzeitig unser Bestellformular / Versandset an:
Telefonisch: 0761 345 65 oder per Fax: 345 63,

als Mail: engel-apotheke-freiburg@t-online.de oder
iber unsere Webseite: www.eigenblutnosoden.de
So erhalten Sie alle wichtigen Materialien.

Il. AUSFULLEN DES BESTELLFORMULARS
Bitte fillen Sie das Bestellformular sorgfiiltig und
vollstindig aus. Bitte bericksichtigen Sie, dass eine
Herstellung der Nosoden nur dann maglich ist, wenn
uns der Gesundheitsauskunft / Doku-Bogen ausgefiillt
und unterschrieben vorliegt! Diesen finden Sie als
Anhang zum Bestellformular.

Wichtig: Mit der Vorabsendung des Bestellformulars
gehen Sie keinerlei Verpflichtungen ein. Erst mit dem
Eintreffen des Probegefifles mit Ihrem Bluttropfen in
unserem Labor ist Ihr Auftrag verbindlich.




1. | Ausgangsmaterial: Eigenblut. Falls Sie ein
anderes Material senden, dieses bitte vermerken.

2. | Winschen Sie C- oder D-Potenzen?

C- und D-Potenzen unterscheiden sich in der
Herstellungsart. Einen wesentlichen Einfluss auf
die Wirksamkeit hat dies erfahrungsgemdf nicht.
Die Wirkung der Potenz Eigenblut C5 ist somit
mit der Potenz Eigenblut D 5 vergleichbar. Die
unterschiedlichen Empfehlungen haben vielmehr
historische Griinde. So ist z.B. die Wirkung einer
beliebigen Arznei in D6 mit Cé vergleichbar.

In Frankreich, der Schweiz und England werden
fast ausnahmslos C-Potenzen hergestellt, in
Deutschland und in Osterreich sind D-Potenzen
iblich. Diese geografischen Unterschiede sind
historisch gewachsen und spielen therapeutisch
kaum eine Rolle.

Traditionell werden Eigenblut-Nosoden als
C-Potenzen hergestellt, daher empfehlen wir
auch C-Potenzen.

3. | Standard Set oder Set plus?

Wir empfehlen das Standard-Set 1

Beim Standard-Set werden einmalig aus ein bis
zwei Blutstropfen die homéopathischen Potenzen
(5, (7, C9 und (12 hergestellt. Dies ist die
klassische Herstellung der Eigenblutnosoden.
Alternativ bieten wir das Set-Plus: hierbei wird
zuniichst aus dem Blutstropfen nur die niedrigste
Potenz, die C5 Potenz, hergestellt. Dies wird
dann einige Zeit eingenommen. Einige Tage
bevor man mit der Einnahme der niichst hoheren
Potenz beginnen mdchte, entnimmt man einen
neuen Bluttropfen und sendet uns diesen in
einem Versandgefi zu. Daraus stellt unser
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Nosoden-Team die niichst héhere Potenz her,

die dann wieder einige Zeit eingenommen wird.
Dieses Vorgehen wiederholt man auch fiir die
niichsten Potenzen. Bei diesem Verfahren sollten
Veriinderungen, die durch die bereits eingenom-
menen Nosoden erfolgten, in die niichste Arznei
einflieBen. Ob dies Vorgehen von Vorteil ist, ist
umstritten — daher empfehlen wir das Standard-
Set 1.

4. | Zusendung. Sie erhalten die Ware auf dem

Postweg gegen Rechnung, oder Sie holen sie
einfach in der Engel-Apotheke ab.

I1l. PROBENAHME, AUFBEWAHRUNG
UND VERSAND AN DIE ENGEL-APOTHEKE

1. | Bluttropfen entnehmen

Man entnimmt 1-2 Bluttropfen aus der Finger-
beere. Zum gewinnen des Bluttropfens ist eine
sterile Stechhilfe (z.B. Lanzette) zu verwenden.
Diese kdnnen Sie auch bei uns anfordern. Das
Einbringen des Bluttropfens in das mitgelieferte
Glasflischchen mit der konservierenden Alkohol-
Wasser-Mischung muB direkt nach dem Gewinnen
des Bluttropfens erfolgen. Die Probenahme muf
unter hygienisch-aseptischen Umstiinden erfolgen
(saubere Umgebung und Materialien, gewa-
schene Hinde) !

20 | Bluttropfen in das Versandglas geben

- 1 bis 2 Bluttropfen in das braune, mit Fliissig-
keit gefiillte Versandglas geben und das Glas
qut verschlieen.
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Wir empfehlen: Die Globuli-Box fiir unterwegs

In dieser praktischen Box im Scheckkartenformat haben Sie lhre Globuli immer
schnell greifbar, ob zuhause oder unterwegs. Die silberfarbene Alubox ist mit
waschbarem Schaumstoff ausgekleidet und enthilt neun leere Gliser. Diese

kénnen mit homdopathischen Globuli befiillt werden.

- Nome des Spenders und Datum auf das Etikett
des braunen Versandglases schreiben

- Das Glasflischchen in das weifle Schutzgefiif
aus Kunststoff geben und mit dem roten Deckel
verschliefien.

Befinden sich die 1 bis 2 Bluttropfen im Probe-
versandglas der Engel-Apotheke (dieses beinhaltet
eine konservierende Losung bestehend aus Ethanol
und Wasser), so ist eine Aufbewahrung bis zu drei
Monate mdglich (erlaubter Temperaturbereich +2
bis +35 Grad Celsius). Eine Kihlung ist also nicht
notig. Sollten Sie ein Probeversandgefdf, das

Sie nicht aus der Engel-Apotheke erhalten haben,
benutzen, so muss unbedingt gekléirt werden, ob
dieses fiir Aufbewahrung und Versand geeignet ist.
Rufen Sie uns in diesem Fall bitte an oder senden
Sie uns eine Mail.

2b | Autbewahrung von Probenfliissigkeit bzw. Proben-

material ohne konservierende Flissigkeit ist
nicht maglich!

Wichtig: das Probenflissigkeit bzw. Proben-
material muss sich im Probeversandgefdf der
Engel-Apotheke befinden. Ansonsten kénnen wir
die Probe aus rechtlichen Griinden nicht annehmen.
Bitte fordern Sie dies rechtzeitig an.

2¢ | Sie senden uns anderes Probenmaterial

Sollten Sie uns andere Korperfliissigkeiten (z.B.
Urin) oder Kérpergewebe zusenden, geben Sie bit-
te 1-2 Tropfen bzw. ein etwa erbsengrofies Stiick
in das Probenglas. Bitte beachten Sie, dass wir fiir
unterschiedliche Probematerialien unterschiedliche
Probengefiifie bendtigen.

Wichtig: Bitte fordern Sie rechizeitig das richtige

Probenversandgefifi an.

3. | Zusendung der Probe an die Engel-
Apotheke
Sie schicken die Probe auf eigene Rechnung gut
verpackt an unsere Apotheke zuriick (z.B.: im
beigelegten Riicksendekuvert).
Sollten Sie das Bestellformular / Gesundheits-
und Dokubogen noch nicht an unsere Apotheke
geschickt haben, legen Sie es nun der Sendung
bei.

Herstellung der Nosoden

Nach Erhalt lhrer Probe beginnt unser Team mit der
Herstellung der homdopathischen Arznei. Die Poten-
zierung der flissigen Potenzen und der Globuli erfolgt
analog der Vorschriften des deutschen Homdopathi-
schen Arzneibuchs HAB (Handpotenzierung) und die
Herstellung der Arzneien nach anerkannten pharma-
zeutischen Regeln in der Engel-Apotheke in Freiburg.
Die Herstellung dauert i.d.R. eine Woche.

Rechnung und Versand der Bestellung an Sie

- Bestellungen aus Deutschland:
Die Rechnungszustellung erfolgt gemeinsam mit der
fertigen Ware.

- Bestellungen aus dem Ausland:
Die Herstellung erfolgt nur gegen Vorauskasse
(siehe Bezahlungsformular). Nach Eingang der
Probe in unserem Labor ist eine Stornierung des
Herstellungsauftrags nicht moglich. Da die homdo-
pathischen Arzneien individuell hergestellt werden,
ist eine Riicknahme nicht moglich.

Das Team der Engel-Apotheke wiinscht lhnen
gute Gesundheit!

WWW.EIGENBLUTNOSODEN.DE
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Unser Dankeschon
fiir Ihre Bestellung!

Als Dankeschon ein Stadelmann Kérperol, Massagedl oder
Babypflegedl Ihrer Wah!l (50ml), wenn Sie zu lhren Nosoden
(z.B. Eigenblutnosoden) mindestens ein Stadelmann-Produkt
bestellen.

Ab einem Stadelmann-Einkaufswert von € 50.- erhalten Sie gratis
ein zweites Stadelmann Kérperél, Massaged! oder Babypfleged!
lhrer Wah! (50ml).

Wornches betl-
Bauchnmsaged!
gt J

Gerne senden wir lhnen den
Produktkatalog , Original IS Aroma-

mischungen” zu.

Original ) +bromamischungen
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