
TCM

Drogen mit hitzeempfindlichen Inhaltsstoffen - Kochverbot

Die folgende Aufstellung listet TCM-Drogen mit hitzeempfindlichen Inhaltsstoffen, die einer Abkochung oder 
einem Aufguss erst am Ende der Kochzeit zugegeben werden dürfen.

Lateinische Bezeichnung Pinyin-Bezeichnung
Acori graminei rhizoma (SHI) CHANG PU
Acori tatarinowii rhizoma (SHI) CHANG PU
Albizziae flos HE HUAN HUA
Amomi (villosi) fructus SHA REN
Amomi cardamomi fructus (BAI) DOU KOU

(YUAN) DOU KOU
(YIN NI) DOU KOU

Amomi costati fructus CAO GUO
Amomi fructus rotundus (BAI) DOU KOU

(YUAN) DOU KOU
(YIN NI) DOU KOU

Amomi kravanh fructus (BAI) DOU KOU
(YUAN) DOU KOU
(YIN NI) DOU KOU

Amomi tsaoko fructus CAO GUO
Artemisiae annuae herba QING HAO
Artemisiae apiaceae herba QING HAO
Asinum colla E JIAO

LU PI JIAO
Aucklandiae radix
(geschützte Art: Saussurea costus)

(TU) MU XIANG

Bambusae folia (immatura) DAN ZHU YE
Buddleyae (officinalis) flos (MI) MENG HUA
Camphora ZHANG NAO
Campsis flos LING XIAO HUA
Carthami (tinctorii) flos HONG HUA
Chrysanthemi (morifolii) flos JU HUA
Chrysanthemi indici flos YE JU HUA
Cinnamomi (cassiae) cortex ROU GUI
Colla corii asini gelatinum E JIAO

LU PI JIAO
Corii asini gelatinum E JIAO

LU PI JIAO
Daturae albae flos YANG JIN HUA
Dendranthemi flos JU HUA
Dendranthemi indici flos YE JU HUA
Eriobotryae (japonicae) folium PI PA YE
Farfarae flos KUAN DONG HUA
Fritillariae cirrhosae bulbus CHUAN BEI MU
Gelatina nigra E JIAO

LU PI JIAO
Houttuyniae (cordatae) herba YU XING CAO
Indigo pulverata levis QING DAI
Inulae (japonici) flos XUAN FU HUA



Inulae (racemosae) radix
(geschützte Art: Saussurea costus)

(TU) MU XIANG
CHUAN MU XIANG

Isatidis folium DA QING YE
Isatidis radix (NAN) BAN LAN GEN
Lilii bulbus BAI HE
Lobeliae chinensis herba cum radix BAN BIAN LIAN
Lonicerae (japonicae) flos JIN YIN HUA
Magnoliae (liliflorae) flos XIN YI (HUA)
Menthae (arvensis) herba BO HE
Mori (albae) folium SANG YE
Myristicae (fragrantis) semen YU GUO

ROU DOU KOU
Nelumbinis folium HE YE
Photiniae folium SHI NAN (YE)
Rhei radix et rhizoma DA HUANG
Rosae (rugosae) flos MEI GUI HUA
Rosae chinensis flos YUE JI HUA
Saussurea radix
(geschützte Art: Saussurea costus) 

(TU) MU XIANG
CHUAN MU XIANG

Sophorae (japonicae immaturus) flos HUAI HUA (MI)
Tussilaginis farfarae flos KUAN DONG HUA
Vladimiriae (souliei) radix
(geschützte Art: Saussurea costus) 

(TU) MU XIANG
CHUAN MU XIANG

Xanthoxyli (bungeani) fructus CHUAN JIAO
Zanthoxyli (bungeani) fructus CHUAN JIAO
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